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Меню на 04.12.2025г.

5-11 классы
Наименование Наименование Масса Калорийность
приема пищи блюда порции порции
завтрак Р ы ба (ры бны е 

котлеты )
250 397 ,6

К артоф ельн ое пю ре 180 168
С векл а отварная 100 83,25
К акао  с м олоком 200 28
Х л еб  пш еничный 100 214 ,4
М арм елад 40 85

Итого за завтрак: 870 795

Ответственный за питание /М.С.Нырова/

Медсестра (по согласованию) Тхагапсова Л.М.


