
Директор ахушева

Меню на 12.05.2025г (от 3 д о ^ #;~'

Прием пищи Наименование блюда. 
Меню

Выход Энергетическая
ценность

ккал
Завтрак М ан н ая  к аш а  со сли во ч н ы м  м аслом 180/5 220

Ч ай 180 49
Х л еб  п ш ен и чн ы й 30 108

2 Завтрак В аф ли 20 518

Обед О тв ар н ая  свекла  в н ар езках 30 31
С уп  к р естьян ск и й  со см етан о й 200/5 82
М ясн ы е  б и то ч к и  с п о д л и во й  и 
м ак ар о н ам и

70
80/30

216

К о м п о т  из су х о ф р у к т 180 102
Х леб  п ш ен и чн ы й 50 108

Полдник
П ш ен н ы й  м о л о ч н ы й  суп 200 176
Х л еб  п ш ен и чн ы й 30 108

Всего за день 1290 1718

Ответственный за питание _

Медсестра по согласованию с&#/
Маремкулова Л.М. 

Тхагапсова Л.М


