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Меню на 27.11.2U25r.

1-4 классы

Наименование 
приема пищи

Наименование блюда Масса порции Калорийность
порции

за в т р а к Отварная свекла в 
нарезках

60 58,93

Рыба (рыбные котлеты)
О ГГА тт ттт*г>  гчт*

120 312,4

Картофельное пюре 150 137,25
Какао с молоком 200 118,6
Хлеб пшеничный 50 110,3
Мармелад 40 85

Итого за завтрак: 620 82 2 ,4 8

Ответственный за питание /М.С.Нырова/

Медсестра (по согласованию) Тхагапсова Л.М.


