Аннотация
к дополнительной общеразвивающей программе
«Юный спасатель»
1. Наименование программы:
«Юный спасатель»
2. Направленность:
Социально-гуманитарная
3. Уровень программы:
Базовый
4. Вид программы:
Модифицированная
5. Целевая аудитория:
Обучающиеся в возрасте 11–17 лет
6. Срок реализации:
1 год (72 часа)
7. Форма обучения:
Очная
8. Режим занятий:
1 раз в неделю по 2 академических часа (40 минут занятие + 10 минут перерыв)
9. Автор-составитель:
Дударова З.Б., педагог дополнительного образования
Краткое описание программы:
Программа «Юный спасатель» направлена на формирование у подростков практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях. Она способствует развитию ответственности, патриотизма, коллективизма и готовности к действиям в условиях чрезвычайных ситуаций.
Основные разделы программы:
· Введение в специальность спасателя
· Первая помощь
· Противопожарная подготовка
· Топографическая подготовка
· Безопасность на транспорте
· Военно-патриотическая подготовка
Методы обучения:
Лекции, практические занятия, тренинги, соревнования, решение ситуативных задач, игровые формы.
Формы контроля:
Наблюдение, тестирование, опрос, практические работы, соревнования, турниры.
Планируемые результаты:
· Умение оказывать первую помощь
· Навыки поведения в ЧС
· Знание основ пожарной безопасности и военной подготовки
· Развитие самостоятельности, самоорганизации, профессиональной ориентации
Материально-техническое обеспечение:
Учебный кабинет, манекены, пожарное оборудование, средства индивидуальной защиты, мультимедийное оборудование.
Программа соответствует требованиям ФЗ «Об образовании в РФ» и другим нормативным документам, направлена на формирование социально активной, здоровой и ответственной личности.

